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สารบัญ

  หน้ำ

หน่วยย่อยที่ ๑ แสงและกำรมองเห็น

	 เรื่อง	 กำรเคลื่อนที่ของแสง	 ๓

	 เรื่อง	 กำรมองเห็นวัตถุ	 ๑๑

	 เรื่อง	 กำรมองเห็นแสง	เมื่อมองผำ่นวัตถุต่ำง	ๆ 	 ๑๕

	 เรื่อง	 กำรเกิดเงำ	 ๒๓

หน่วยย่อยที่ ๒ ปรำกฏกำรณ์ทำงแสง

	 เรื่อง	 กำรสะท้อนของแสง	 ๓๙

	 เรื่อง	 กำรหักเหและกำรกระจำยของแสง	 ๔๙

หน่วยย่อยที่ ๓ พลังงำนแสง

	 เรื่อง	 แสงกับพลังงำน	 ๖๑

ข้อสอบประจ�ำหน่วย	 ๖๙



บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๑

ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ๕ และ ๖
3

หน่วยย่อยที่ ๑ 

แสงและการมองเห็น

เรื่อง กำรเคลื่อนที่ของแสง



ภำพที	่๑	

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

4

กิจกรรมที่ ๑ แสงเคลื่อนที่จำกแหล่งก�ำเนิดแสงอย่ำงไร

บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๑-๐๑

จุดประสงค์

วิธีท�ำ

อธิบำยเส้นทำงกำรเคลื่อนที่ของแสง

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 ใช้กรรไกรตัดกระดำษแข็งออกเป็นแผ่น

	 ขนำด	๕	x	๕	เซนติเมตร	จ�ำนวน	๓	แผ่นต่อนักเรียน	๑	คน	

๒.	 ใช้ทีเ่จำะกระดำษเจำะรตูรงกลำงกระดำษแขง็แต่ละแผ่น	๑	รู

๓.	 ให้นักเรียน	๔	คนในแต่ละกลุ่ม	นั่งล้อมรอบหลอดไฟฟำ้กลม	

ซึ่งวำงอยู่บนโต๊ะ	โดยทุกคนต้องสำมำรถมองเห็นหลอดไฟฟำ้

ได้	ดังภำพที	่๑

๑.	 กระดำษแข็ง

๒.	 กรรไกร

๓.	 ดินน�้ำมัน

๔.	 ชุดหลอดไฟพร้อมฐำน

๕.	 ที่เจำะกระดำษ

๖.	 โต๊ะ

๗.	 เส้นด้ำย
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บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๑-๐๑

๔.	 นักเรียนแต่ละคนน�ำดินน�้ำมันมำยึดกระดำษแข็งแต่ละ

แผ่น	แล้ววำงกระดำษแข็ง	๓	แผ่นเรียงกันบนโต๊ะ	 

ดังภำพที	่๒	โดยให้รูบนกระดำษแข็งทั้ง	๓	แผ่น 

ตรงกับหลอดไฟฟ้ำ

	 																	ภำพที	่๒

๕.	 นักเรียนแต่ละคนร้อยเส้นดำ้ยผ่ำนรูบนกระดำษแข็ง 

ทั้งสำมแผ่นแล้วดึงให้ตึง	ปรับต�ำแหน่งกำรวำงกระดำษ

แข็งจนกระทั่งรูบนกระดำษแข็งทั้ง	๓	แผ่นตรงกับ 

หลอดไฟฟ้ำ

๖.	 นักเรียนแต่ละคนสังเกตหลอดไฟฟำ้	ผ่ำนรูบน 

กระดำษแข็งทั้ง	๓	แผ่น	แล้วบันทึกผลกำรสังเกต 

ลงในตำรำง

๗.	 นักเรียนแต่ละคนเลื่อนกระดำษแข็ง	๑	แผ่น	 

(แผ่นใดก็ได้)	ออกจำกต�ำแหน่งเดิมไปทำงซ้ำยหรือขวำ

เล็กน้อย	แล้วสังเกตหลอดไฟฟ้ำ	ผ่ำนรูบนกระดำษแข็ง 

ทั้ง	๓	แผ่นอีกครั้ง	แล้วบันทึกผลกำรสังเกตลงในตำรำง



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๑-๐๑

เมื่อรูบนกระดำษแข็ง
เรียงกันเป็นเส้นตรง

เมื่อรูบนกระดำษแข็ง
ไม่เรียงกันเป็นเส้นตรง

ผลกำรสังเกตหลอดไฟฟำ้นักเรียน
คนที่

๑

๓

๒

๔

ใบงำน ๐๑  :  ผลกำรสังเกตทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของแสง

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม 

 ตำรำง ผลกำรสังเกตหลอดไฟฟ้ำผำ่นรูบนกระดำษแข็ง
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บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๑-๐๑

7

ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 เส้นทำงกำรเคลื่อนที่ของแสงจำกหลอดไฟฟำ้เป็นอย่ำงไร	

และมีทิศทำงใดบ้ำง	จงวำดภำพเพื่อแสดงทิศกำรเดินทำง

ของแสง	พร้อมทั้งระบุเหตุผล	

๒.	 แสงจำกแหล่งก�ำเนิดแสงอื่น	ๆ 	เช่น	ดวงอำทิตย์	มีกำรเคลื่อนที่เหมือนหรือแตกตำ่ง

จำกแสงจำกหลอดไฟฟำ้	เพรำะเหตุใด

๓.	 จำกกิจกรรมนี้สรุปได้วำ่อย่ำงไร



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

8

บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๑-๐๒

กิจกรรมที่ ๒ สำธิตกำรเดินทำงของแสงได้อย่ำงไร

จุดประสงค์

วิธีท�ำ

วัสดุ-อุปกรณ์

สร้ำงชุดสำธิตเพื่อน�ำมำใช้อธิบำยกำรเดินทำงของแสง

๑.	 แต่ละกลุ่มสังเกตอุปกรณ์ที่ก�ำหนดให	้ออกแบบสร้ำง 

ชุดสำธิตกำรเดินทำงของแสง

๒.	 วำดภำพสิ่งที่ออกแบบในแบบบันทึกและน�ำเสนอให้ครูฟัง

๓.	 สร้ำงชุดสำธิต	แล้วสำธิตกำรเดินทำงของแสงพร้อมอธิบำย

ให้เพื่อนในชั้นฟัง

๑.	 ชุดหลอดไฟพร้อมฐำนหลอด

๒.	 กล่องสีด�ำ

๓.	 แผ่นพลำสติก

๔.	 ลูกบอลพลำสติกทำสีด�ำ

๕.	 เข็มเจำะรู

๖.	 ธูป

๗.	 ไม้ขีดไฟ



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๑-๐๒

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

	 บันทึกกำรออกแบบกำรสร้ำงชุดสำธิตกำรเดินทำงของแสง

อธิบำยกำรเดินทำงของแสงจำกชุดสำธิต

ใบงำน ๐๒  :  กำรเดินทำงของแสง



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๑-๐๓

 วำดรังสีของแสงแสดงกำรเคลื่อนที่ของแสงจำกแหล่งก�ำเนิดแสง		 	

	 และเขียนตอบค�ำถำมในแต่ละสถำนกำรณ์

สถำนกำรณ์ที่	๑	:	เมื่อเปิดหลอดไฟฟำ้	แสงเคลื่อนที่ออกจำก 

หลอดไฟฟำ้ไปในทิศทำงใดบำ้ง

สถำนกำรณ์ที่	๒	:	เมื่อจุดเทียนไข	แสงเคลื่อนที่ออกจำกเทียนไข 

ไปในทิศทำงใดบ้ำง

สถำนกำรณ์ที่	๓	:	ในตอนกลำงวัน	แสงเคลื่อนที่ออกจำก 

ดวงอำทิตย์ไปในทิศทำงใดบำ้ง

ใบงำน ๐๓  :  แบบฝึกหัด เรื่องกำรเคลื่อนที่ของแสง



บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๒

ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ๕ และ ๖
11

เรื่อง กำรมองเห็นวัตถุ

หน่วยย่อยที่ ๑ 

แสงและการมองเห็น



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๒-๐๑

กิจกรรมที่ ๑ เรำมองเห็นวัตถุในที่มืดสนิทได้หรือไม่

จุดประสงค์

วิธีท�ำ

อธิบำยกำรมองเห็นสิ่งต่ำง	ๆ 	ในที่มืดสนิท

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 กระดำษแข็ง

๒.	 วัตถุ	เช่น	ยำงลบ	เศษกระดำษ	หรือ

ลูกปัด	(เลือกอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง)

๓.	 เทปกำว

๑.	 ม้วนกระดำษแข็งเป็นรูปทรงกระบอก	ดังภำพ

๒.	 น�ำวัตถุที่เลือกวำงบนพื้นโต๊ะ	จำกนั้นน�ำกระดำษแข็งทรงกระบอกครอบวัตถุนั้น 

ให้สนิท	(ไม่มีแสงจำกภำยนอกเข้ำสู่ภำยในทรงกระบอก)	

๓.	 สังเกตวัตถุนั้น	โดยกำรมองจำกด้ำนบนของทรงกระบอก	และให้ใบหนำ้ของผู้มอง

แนบสนิทกับขอบทรงกระบอก	บันทึกผลกำรสังเกตลงในตำรำง

๔.	 สังเกตวัตถุนั้นอีกครั้ง	โดยกำรมองจำกด้ำนบนของทรงกระบอก	แต่ค่อย	ๆ 	เปิด 

ให้มีช่องระหวำ่งใบหน้ำของผู้มองกับขอบทรงกระบอกทีละน้อย	ๆ 	แล้วบันทึกผล 

กำรสังเกตลงในตำรำง



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑

เมื่อใบหน้ำแนบสนิท
กับขอบทรงกระบอก

เมื่อมีช่องเล็กน้อยระหว่ำงใบหนำ้
กับขอบทรงกระบอก

กำรมองเห็นวัตถุที่อยู่ในทรงกระบอก

สรุปผลกำรท�ำกิจกรรม

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

 ตำรำง กำรมองเห็นวัตถุที่อยู่ในทรงกระบอก

ใบงำน ๐๑  :   กำรมองเห็นวัตถุในที่มืดสนิท



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๒-๐๒

 สังเกตภำพ	และวำดลูกศรเพื่อแสดงกำรที่เด็กผู้หญิงมองเห็นวัตถุ

ใบงำน ๐๒  :  แบบฝึกหัด เรื่องกำรมองเห็นวัตถุ

๑.	 วำดลูกศรเพื่อแสดงวำ่	เด็กผู้หญิง 

มองเห็นเปลวเทียนไข

๒.	 วำดลูกศรเพื่อแสดงวำ่	เด็กผู้หญิง 

มองเห็นต้นไม้

๓.	 วำดลูกศร	เพื่อแสดงวำ่เด็กผู้หญิง 

มองเห็นวัตถุในกล่องทึบทุกดำ้น	 

โดยมีช่องเล็ก	ๆ 	ที่ตำของเด็กผู้หญิง



บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๓

ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ๕ และ ๖
15

เรื่อง กำรมองเห็นแสง เมื่อมองผำ่นวัตถุตำ่ง ๆ

หน่วยย่อยที่ ๑ 

แสงและการมองเห็น



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๓-๐๑

กิจกรรมที่ ๑ กำรมองเห็นแสง เมื่อมองผ่ำนวัตถุต่ำง ๆ  

จุดประสงค์

๑.	 สังเกตควำมชัดเจนในกำรมองเห็นแสงไฟฉำย	เมื่อมองผ่ำนวัตถุต่ำง	ๆ

๒.	 จ�ำแนกวัตถุตำ่ง	ๆ 	โดยใช้ควำมชัดเจนในกำรมองเห็นแสงไฟฉำยเป็นเกณฑ์

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 กรรไกร

๒.	 แผ่นไม้	(๕	x	๕	เซนติเมตร)

๓.	 ถุงพลำสติก	(๕	x	๕	เซนติเมตร)

๔.	 ถุงด�ำ	(๕	x	๕	เซนติเมตร)

๕.	 กระดำษแข็งสี	(๕	x	๕	เซนติเมตร)

๖.	 กระดำษไข	(๕	x	๕	เซนติเมตร)

๗.	 กระจกใส

๘.	 กระจกเงำ

๙.	 แว่นกันแดด

๑๐.	 	แผ่นพลำสติกใส

๑๑.	 	วัตถุอื่น	ๆ 	(ตำมควำมสนใจ)
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บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๓-๐๑

วิธีท�ำ

๑.	 สังเกตลักษณะของวัตถุต่ำง	ๆ 	ที่เตรียมไว้	พร้อมกับคำดคะเนควำมชัดเจน 

ในกำรมองเห็นแสงของไฟฉำย	เมื่อมองผ่ำนวัตถุต่ำง	ๆ 	บันทึกผลในตำรำง	๑

๒.	 จับคู่กัน	แล้วนั่งหันหนำ้เขำ้หำกัน	นักเรียนคนที่	๑	ฉำยไฟฉำยไปยังวัตถุทีละแผ่น	

แล้วให้นักเรียนคนที่	๒	ซึ่งนั่งอยู่ตรงข้ำม	สังเกตแสงของไฟฉำยดังภำพ 

แล้วบันทึกผลกำรสังเกตลงในตำรำง	๑	

๓.	 จ�ำแนกวัตถุตำ่ง	ๆ 	ตำมควำมชัดเจนในกำรมองเห็นแสงไฟฉำย	แล้วบันทึกลงใน

ตำรำง	๒



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๓-๐๑

ผลกำรสังเกตผลกำรคำดคะเน
วัตถุต่ำง ๆ

แผ่นไม้

ถุงพลำสติก

แผ่นพลำสตกิ
ใส

วัตถุอ่ืน	คอื

วัตถุอ่ืน	คอื

กระจกใส

กระดำษแข็งสี

กระจกเงำ

กระดำษไข

แว่นกนัแดด

เห็นแสง
ไฟฉำย
ชัดเจน

เห็นแสง
ไฟฉำย
ชัดเจน

เห็นแสง
ไฟฉำย 

ไม่ชัดเจน

เห็นแสง
ไฟฉำย 

ไม่ชัดเจน

ไม่เห็นแสง
ไฟฉำย

ไม่เห็นแสง
ไฟฉำย

ใบงำน ๐๑ : กำรมองเห็นแสงเมื่อมองผำ่นวัตถุต่ำง ๆ

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ค�ำชี้แจง	ขีด	√	ลงในช่องตำ่งๆ	ในตำรำง

ตำรำง ๑ ผลกำรคำดคะเนและผลกำรสังเกตแสงไฟฉำย เมื่อมองผ่ำนวัตถุต่ำง ๆ



19

บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๓-๐๑

วัตถุที่มองเห็น
แสงได้อยำ่งชัดเจน

วัตถุที่มองเห็น
แสงได้ แต่ไม่ชัดเจน

วัตถุที่มองไม่เห็นแสง

	 สรุปผลจำกกำรท�ำกิจกรรม

ค�ำชี้แจง	เขียนชื่อวัตถุลงในช่องต่ำง	ๆ 	ตำมควำมชัดเจนในกำรมองเห็นแสงไฟฉำย

ตำรำง ๒ ผลกำรจ�ำแนกวัตถุต่ำงๆ ตำมควำมชัดเจนในกำรมองเห็นแสงไฟฉำย 

 ผ่ำนวัตถุต่ำง ๆ  



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

20

บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๓-๐๒

ตอบค�ำถำมต่อไปนี้ให้ถูกต้อง	

ใบงำน ๐๒  :  แบบฝึกหดั เรือ่งกำรมองเห็นแสงเมือ่มองผ่ำนวตัถตุ่ำง ๆ

๑.	 เมื่อมองแสงจำกแหล่งก�ำเนิดแสงผ่ำนกระจกใส	กับกระจกที่มีน�้ำเกำะ	จะมองเห็น

แสงได้แตกต่ำงกันหรือไม	่อย่ำงไร

๔.	 ท�ำไมกระจกที่กั้นส�ำหรับอำบน�้ำจึงมีลักษณะเป็นฝ้ำไม่ใส

๒.	 กระจกใสเป็นตัวกลำงชนิดใด	

๓.	 กระจกที่มีน�้ำเกำะเป็นตัวกลำงชนิดใด
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บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๓-๐๒

๕.	 ในวันที่ท้องฟ้ำแจ่มใส	อำกำศเป็นตัวกลำงชนิดใด	เพรำะเหตุใด

๖.	 วันที่มีหมอกควัน	อำกำศเป็นตัวกลำงชนิดใด	เพรำะเหตุใด
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บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๑บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๔

ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ๕ และ ๖
23

เรื่อง กำรเกิดเงำ

หน่วยย่อยที่ ๑ 

พลังงานแสง



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

24

บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๔-๐๑

กิจกรรมที่ ๑ เงำเกิดได้อยำ่งไร

จุดประสงค์

๑.	 สังเกตและอธิบำยกำรเกิดเงำ

๒.	 สังเกตและอธิบำยลักษณะของเงำที่เกิดขึ้น

วิธีท�ำ

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 ไฟฉำย	

๒.	 ดินน�้ำมัน

๓.	 ไม้เสียบลูกชิ้น

๑.	 ป้ันดนิน�ำ้มนัให้เป็นก้อนกลม	แล้วเสียบไว้กบัปลำยไม้เสียบลูกชิน้	

สังเกตและวำดภำพรูปร่ำงของก้อนดินน�้ำมัน

๒.	 หำวิธีท�ำให้เกิดเงำของก้อนดินน�้ำมัน	สังเกตและวำดภำพ

ลักษณะของเงำที่เกิดขึ้น



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

25

บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๔-๐๑

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

	 ภำพรูปร่ำงและลักษณะเงำของก้อนดินน�้ำมัน

ใบงำน ๐๑  :  กำรเกิดเงำ

ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 เงำของวัตถุเกิดขึ้นเมื่อใด

๒.	 เงำของวัตถุเกิดขึ้นที่ใด

ภำพรูปรำ่งของก้อนดินน�้ำมัน ภำพลกัษณะเงำของก้อนดนิน�้ำมนั
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บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๔-๐๑

๓.	 ลักษณะของเงำเป็นอย่ำงไร

๔.	 องค์ประกอบใดบ้ำงที่ท�ำให้เกิดเงำ

๕.	 เงำที่เกิดขึ้นมีลักษณะเหมือนหรือแตกต่ำงจำกวัตถุที่ท�ำให้เกิดเงำอย่ำงไร



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

27

กิจกรรมที่ ๒ ขนำดของเงำเปลี่ยนแปลงได้หรือไม่

บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๔-๐๒

จุดประสงค์

วัสดุ-อุปกรณ์

สังเกตและอธิบำยกำรเปลี่ยนแปลงขนำดของเงำ	

๑.	 ชุดหลอดไฟฟ้ำ

๒.	 ถ้วยกระดำษ

๓.	 กระดำษบรู๊ฟสีขำว	

๔.	 คลิปหูขำว

๕.	 กระดำษแข็งสีขำว

วิธีท�ำ

ตอนที่ ๑

๑.	 จัดอุปกรณ์	ซึ่งประกอบด้วยหลอดไฟฟำ้	ถ้วยกระดำษและกระดำษบรู๊ฟสีขำว	 

ดังภำพที่	๑	

																										ภำพที่	๑	กำรจัดวำงอุปกรณ์

๒.	 วำดต�ำแหน่งของหลอดไฟฟ้ำ	และถ้วยกระดำษลงบนกระดำษบรู๊ฟสีขำว

๓.	 เปิดหลอดไฟฟ้ำ	สงัเกตและระบำยสบีรเิวณเงำของถ้วยกระดำษบนกระดำษบรูฟ๊สขีำว
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บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๔-๐๒

ตอนที่ ๒

๑.	 ใช้คลิปหูขำวติดที่ขอบกระดำษแข็งสีขำว	แล้วตั้งให้หำ่งจำกถ้วยกระดำษดังภำพ 

ที	่๒	สังเกตเงำที่เกิดขึ้นบนกระดำษแข็ง

	 																	ภำพที	่๒	กำรจัดวำงอุปกรณ์	

๒.	 หำวิธี	๒	วิธีที่ท�ำให้เงำบนกระดำษแข็งมีขนำดเปลี่ยนแปลง	บันทึกผล

๔.	 ท�ำตำมขั้นตอนที	่๑	–	๓	อีกครั้ง	โดยเปลี่ยนกระดำษบรู๊ฟสีขำวและเปลี่ยนต�ำแหน่ง

ของหลอดไฟฟำ้ให้ออกห่ำงจำกถ้วยกระดำษอีกเล็กน้อยในแนวเดิม

๕.	 ท�ำตำมขั้นตอนที	่๑	–	๓	อีกครั้ง	โดยเปลี่ยนกระดำษบรู๊ฟสีขำวและเปลี่ยนต�ำแหน่ง

ของหลอดไฟฟำ้ให้ออกห่ำงจำกถ้วยกระดำษมำกขึ้นอีกในแนวเดิม

๖.	 เปรียบเทียบขนำดของเงำบนกระดำษบรู๊ฟสีขำว	ทั้ง	๓	แผ่น	วำดภำพเงำที่เกิดขึ้น

ลงในใบงำน	๐๒	ตำมขนำดที่เห็นจริงบนกระดำษบรู๊ฟสีขำว



29

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๔-๐๒

ภำพเงำบนกระดำษบรู๊ฟสีขำวแผ่นที่ ๑

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ตอนที่ ๑

	 ภำพรูปร่ำงและขนำดของเงำที่เกิดบนกระดำษบรู๊ฟสีขำวทั้ง	๓	แผ่น

ใบงำน ๐๒  :   กำรเกิดเงำ



30

บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๔-๐๒

ภำพเงำบนกระดำษบรู๊ฟสีขำวแผ่นที่ ๒



31

บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๔-๐๒

ภำพเงำบนกระดำษบรู๊ฟสีขำวแผ่นที่ ๓



บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๑

32

บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๔-๐๒

ตอนที่ ๒

ภำพรูปรำ่งและขนำดของเงำที่เกิดบนกระดำษแข็งทั้ง	๓	วิธี

ภำพเงำบนกระดำษแข็ง 

	 วิธีที่ท�ำให้เงำบนกระดำษแข็งมีขนำดเปลี่ยนแปลง	คือ



บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๑

33

ภำพเงำบนกระดำษแข็ง 

บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๔-๐๒

	 วิธีที่ท�ำให้เงำบนกระดำษแข็งมีขนำดเปลี่ยนแปลง	คือ



บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๑

34

บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๔-๐๒

	 วิธีที่ท�ำให้เงำบนกระดำษแข็งมีขนำดเปลี่ยนแปลง	คือ

ภำพเงำบนกระดำษแข็ง 



บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๑

35

บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๔-๐๒

ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 ขนำดของเงำบนกระดำษบรู๊ฟสีขำวทั้ง	๓	แผ่น	เหมือนหรือแตกต่ำงกันอย่ำงไร

๒.	 ระยะห่ำงของหลอดไฟฟำ้กับถ้วยกระดำษ	มีผลต่อขนำดของเงำที่เกิดขึ้นหรือไม่	

อยำ่งไร

๓.	 มีวิธีใดอีกบ้ำงที่ท�ำให้ขนำดของเงำมีกำรเปลี่ยนแปลง

๔.	 จำกกิจกรรมนี้สรุปได้ว่ำอยำ่งไร



บ. ๘.๑ / ผ. ๑ .๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

36

บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๔-๐๓

จงตอบค�ำถำมต่อไปนี้ให้ถูกต้อง

๑.	 ถ้ำมีแหล่งก�ำเนิดแสง	มีวัตถุกั้นทำงเดินแสง	จะเกิดเงำหรือไม	่เพรำะเหตุใด

๒.	 จำกภำพ	เงำอยู่ในบริเวณใด	และเงำที่อยู่ในบริเวณที่เลือกมีชื่อวำ่อะไร

ใบงำน ๐๓  :  แบบฝึกหัด เรื่องกำรเกิดเงำ



37

บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๔-๐๓

๓.	 ถ้ำเรำอยู่ในบริเวณเงำมืด	จะมองเห็นแหล่งก�ำเนิดแสงหรือไม	่อย่ำงไร

๔.	 ขนำดของเงำขึ้นอยู่กับสิ่งใดบำ้ง

๕.	 ถ้ำน�ำวัตถุ														มำกั้นทำงเดินของแสง	เงำที่เกิดขึ้นจะเป็นรูปอะไรได้บ้ำง

ขีด	√	ในช่องที่	�	หนำ้รูปร่ำงของเงำที่เกิดขึ้น

	 �		สำมเหลี่ยม

	 �		สี่เหลี่ยมจตุรัส

	 �		สี่เหลี่ยมผืนผ้ำ

	 �		ห้ำเหลี่ยม

	 �		หกเหลี่ยม

	 �		แปดเหลี่ยม
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บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๑

ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ๕ และ ๖
39

หน่วยย่อยที่ ๒ 

ปรากฏการณ์ทางแสง

เรื่อง กำรสะท้อนของแสง



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

40

กิจกรรมที่ ๑ กำรสะท้อนของแสงเป็นอย่ำงไร

บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๑–๐๑

จุดประสงค์

สังเกต	ทดลอง	และอธิบำยกำรสะท้อนของแสง	เมื่อแสงกระทบวัตถุด้วยมุมต่ำง	ๆ 	

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 กระดำษแข็งสีด�ำขนำด	๑๕	x	๕	เซนติเมตร

๒.	 กรรไกร

๓.	 มีดคัตเตอร์

๔.	 คลิปหูขำว

๕.	 กระดำษสีขำว

๖.	 ไฟฉำย

๗.	 กระจกเงำรำบ	 

(ขนำดใหญ่กว่ำกระดำษแข็งสีด�ำในข้อ	๑)

๘.	 ไม้โปรแทรกเตอร์

๙.	 ไม้บรรทัด

๑๐.	 ปำกกำ

วิธีท�ำ

๑.	 ตัดกระดำษแข็งสีด�ำขนำด	๑๕	x	๕	เซนติเมตร	แล้วใช้มีดเจำะช่องเล็ก	๑	ช่อง	 

ที่ขอบกระดำษบริเวณกึ่งกลำงดำ้นยำวให้สูงประมำณ	๒	เซนติเมตร	 

บนกระดำษแข็ง	แล้วพับขอบกระดำษทั้งสองดำ้น	ดังภำพที่	๑	

	 																																	ภำพที	่๑	กระดำษแข็งสีด�ำ
๑๐	ซม.

๕	ซม.

๒.๕	ซม.
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บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๑–๐๑

๒.	 วำงกระดำษสขีำวบนพืน้โต๊ะ	แล้วจดัวำงอปุกรณ์ต่ำง	ๆ 	บนกระดำษขำว	ดงัภำพที	่๒ 

โดยใช้คลิปหูขำวหนีบกระจกเงำรำบ	จำกนั้นวำดเส้นแสดงแนวกำรวำงตัวของ

กระจกเงำรำบลงบนกระดำษสีขำวรองพื้น

                                

๓.	 ท�ำห้องให้มืด	ส่องไฟฉำยไปยังกระจกเงำรำบ	โดยให้แสงไฟฉำยผ่ำนช่องของ

กระดำษแข็งสีด�ำ	

๔.	 สังเกตและใช้ปำกกำสีวำดเส้นทำงกำรเคลื่อนที่ของแสงไฟฉำย	ก่อนและหลังกระทบ

กระจกเงำรำบ	ลงในกระดำษรองพื้นสีขำว

๕.	 เปลี่ยนต�ำแหน่งของกระดำษแข็งสีด�ำและไฟฉำย	เพื่อเปลี่ยนทิศทำงกำรเคลื่อนที่

ของแสง	จำกนั้นส่องไฟฉำยให้แสงกระทบกระจกเงำรำบ	ณ	ต�ำแหน่งเดิม	

๖.	 สังเกตและใช้ปำกกำอีกสีหนึ่งวำดเส้นทำงกำรเคลื่อนที่แสงไฟฉำย	ก่อนและหลัง

กระทบกระจกเงำรำบ	ลงในกระดำษรองพื้นสีขำว

๗.	 ปฏิบัติตำมข้อที่	๕	-	๖	อีก	๓	ครั้ง

๘.	 ลำกเส้นแนวฉำก	ซึง่เป็นเส้นทีท่�ำมมุฉำกกบัแนวกำรวำงตวัของกระจกเงำรำบ	 

ณ	ต�ำแหน่งทีแ่สงไฟฉำยกระทบกระจกเงำรำบ	ดงัภำพที	่๓	

	 จำกน้ันยกกระจกเงำรำบออก

ไฟฉำย

กระดำษสีขำว

คลิปหูขำว
กระจกเงำรำบ

ไฟฉำย

กระดำษสีขำว

คลิปหูขำว
กระจกเงำรำบ

ภำพที	่๒	กำรจัดวำงอุปกรณ์ต่ำง	ๆ

ภำพที่	๓	กำรลำกเส้นแนวฉำก



42

บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๑–๐๑

๙.	 ใช้ไม้โปรแทรกเตอร์วดัมมุตกกระทบ	ซึง่เป็นมมุทีเ่ส้นทำงกำรเคลือ่นทีข่อง 

แสงตกกระทบท�ำกบัเส้นแนวฉำกและวดัมมุสะท้อน	ซึง่เป็นมมุทีเ่ส้นทำงกำร

เคลือ่นทีข่องแสงสะท้อนท�ำกบัเส้นแนวฉำก	โดยวดัมมุตกกระทบและมมุ

สะท้อนของเส้นทำงกำรเคลือ่นท่ีของแสงท่ีวำดไว้ด้วยปำกกำสีจนครบทุกสี	

แล้วบนัทกึลงในตำรำง



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

43

บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๑–๐๑

มุมที่ท�ำกับเส้นแนวฉำก (องศำ)

ครั้งที่ ๑

มุมตก 
กระทบ

มุมตก 
กระทบ

มุมตก 
กระทบ

มุมตก 
กระทบ

มุมตก 
กระทบ

มมุ
สะท้อน

มุม
สะท้อน

มุม
สะท้อน

มุม
สะท้อน

มมุ
สะท้อน

วัตถุ ครั้งที่ ๒ ครั้งที่ ๓ ครั้งที่ ๔ ครั้งที่ ๕

กระจก
เงำรำบ

ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

	 เมื่อแสงกระทบกระจกเงำ	มุมตกกระทบและมุมสะท้อนสัมพันธ์กันอย่ำงไร

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ตำรำง มุมตกกระทบและมุมสะท้อนของแสง เมื่อกระทบกระจกเงำรำบ 

ใบงำน ๐๑  :  กำรสะท้อนของแสง



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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กิจกรรมที่ ๒ กำรสะท้อนของแสงบนผิวขรุขระเป็นอย่ำงไร

บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๑–๐๒

จุดประสงค์

วัสดุ-อุปกรณ์

อธิบำยกำรเคลื่อนที่ของแสง	หลังจำกกระทบวัตถุที่มีผิวขรุขระ	

	 -

วิธีท�ำ

๑.	 อ่ำนใบควำมรู้เรื่องกำรสะท้อนของแสงบนพื้นผิวต่ำง	ๆ 	

๒.	 ร่วมกันอภิปรำยเกี่ยวกับกำรสะท้อนของแสงบนพื้นผิวขรุขระ	และบันทึกผล
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บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๑–๐๒

ใบความรู้

เรื่อง : กำรสะทอ้นของแสงบนพืน้ผวิตำ่ง ๆ

	 นักเรียนทรำบกันแล้ววำ่	แสงเคลื่อนที่เป็นเส้นตรงจำกแหล่งก�ำเนิดแสง

ไปทุกทิศทำง	เมื่อแสงเคลื่อนที่ไปกระทบวัตถุต่ำง	ๆ 	แสงอำจเกิดกำรสะท้อน	

ซึ่งจะเป็นไปตำมกฎกำรสะท้อน	นั่นคือ	มุมตกกระทบมีค่ำเท่ำกับมุมสะท้อน	

ดังแสดงในภำพที่	๑

ภำพที	่๑	กำรสะท้อนของแสง

กระจก

รังสีตกกระทบ

มุมตกกระทบ

เส้นแนวฉำก

รังสีสะท้อน

มุมสะท้อน



46

ภำพที่	๒	กำรสะท้อนของแสงบนพื้นผิววัตถุที่แตกตำ่งกัน

พื้นผิวเรียบ

รังสีสะท้อนจะไปในทิศทำงเดียวกัน รังสีสะท้อนจะมีทิศทำงต่ำง	ๆ 	กัน

พื้นผิวขรุขระ

	 แม้ว่ำผิวของวัตถุที่แสงตกกระทบน้ัน	

จะไม่รำบเรียบ	แต่มุมตกกระทบก็ยังคงมีค่ำ

เท่ำกับมุมสะท้อนเสมอ	ดังแสดงในภำพที่	๒

	 กล่ำวคือ	ควำมเป็นระเบียบของแสงสะท้อนนั้น	ขึ้นอยู่กับควำมรำบเรียบของ 

พื้นผิววัตถ	ุโดยที่มุมตกกระทบก็ยังคงมีคำ่เท่ำกับมุมสะท้อน

บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๑–๐๒



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

	 วำดลูกศรเพื่อแสดงว่ำ	หลังจำกแสงเคลื่อนที่กระทบวัตถุผิวขรุขระแล้ว 

	 แสงมีกำรเคลื่อนที่ต่อไปหรือไม่	และอยำ่งไร	พร้อมทั้งเขียนบรรยำย

บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๑–๐๒

	 ค�ำบรรยำย

ใบงำน ๐๒  :  กำรสะท้อนของแสงบนผิวขรุขระ



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๑–๐๓

กระจกเงำรำบเป็นวัตถุทึบแสง	แสงไม่สำมำรถเคลื่อนที่ทะลุผำ่นกระจกเงำรำบได้	แสงจึง

เกิดกำรสะท้อน	หำกนักเรียนใช้วัตถุต่อไปนี้แทนกระจกเงำรำบ	แสงที่สะท้อนจะมีทิศทำง

อยำ่งไร	ลำกเส้นแสดงแนวกำรเคลื่อนที่ของแสงที่สะท้อนจำกวัตถุ	พร้อมระบุค่ำมุม

ตกกระทบ	และมุมสะท้อน

๑.	 เมื่อแสงกระทบอะลูมิเนียม

	 มุมตกกระทบ

 มุมสะท้อน	

๒.	 เมื่อแสงกระทบแผ่นพลำสติกใส

	 มุมตกกระทบ

 มุมสะท้อน	

๓.	 เมื่อแสงกระทบแผ่นเหล็ก

	 มุมตกกระทบ

 มุมสะท้อน	

ใบงำน ๐๓  :  แบบฝึกหัด เรื่องกำรสะท้อนของแสง



บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๒

ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ๕ และ ๖
49

หน่วยย่อยที่ ๒ 

ปรากฏการณ์ทางแสง

เรื่อง กำรหักเหและกำรกระจำยของแสง



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๒-๐๑

กิจกรรมที่ ๑ กำรหักเหของแสงเป็นอย่ำงไร

จุดประสงค์

สังเกต	ทดลองและอธิบำยกำรหักเหของแสง	เมื่อผ่ำนตัวกลำง	๒	ชนิด

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 กระดำษแข็งสีด�ำขนำด	๑๕	x	๕	เซนติเมตร

๒.	 กรรไกร

๓.	 มีดคัตเตอร์

๔.	 กระดำษบรู๊ฟสีขำว

๕.	 ไฟฉำย

๖.	 ปริซึมทรงสี่เหลี่ยม

๗.	 ไม้โปรแทรกเตอร์

๘.	 ไม้บรรทัด

๙.	 ปำกกำ

วิธีท�ำ

๑.	 ตัดกระดำษแข็งสีด�ำขนำด	๑๕	x	๕	เซนติเมตร	แล้วใช้มีดเจำะช่องเล็ก	๑	ช่อง 

ขอบกระดำษบริเวณกึ่งกลำงด้ำนยำวให้สูงประมำณ	๒	เซนติเมตร	บนกระดำษแข็ง	

แล้วพับขอบกระดำษทั้งสองด้ำน	ดังภำพที	่๑

	 																					ภำพที่	๑	กระดำษแข็งสีด�ำ

๑๐	ซม.

๕	ซม.

๒.๕	ซม.
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บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๒-๐๑

๒.	 วำงกระดำษบรู๊ฟสีขำวบนพื้นโต๊ะ	แล้วจัดวำงอุปกรณ์ต่ำง	ๆ 	บนกระดำษบรู๊ฟ 

ดังภำพที่	๒	วำงกระดำษแข็งสีด�ำบนพื้น	จำกนั้น	วำดเส้นแสดงแนวกำรวำงตัวของ

ปริซึมทรงสี่เหลี่ยม	โดยวำดล้อมรอบปริซึมลงบนกระดำษบรู๊ฟ

	 																																	ภำพที่	๒	กำรจัดวำงอุปกรณ์ต่ำง	ๆ

๓.	 ท�ำห้องให้มืด	ส่องไฟฉำยให้แสงไฟฉำยผ่ำนช่องของกระดำษแข็งสีด�ำไปยังปริซึม

๔.	 สังเกตและใช้ปำกกำสีวำดเส้นทำงกำรเคลื่อนที่ของแสงไฟฉำย	ก่อนและหลังกระทบ

ปริซึมลงในกระดำษบรู๊ฟสีขำว

๕.	 เปลี่ยนต�ำแหน่งของกระดำษแข็งสีด�ำและไฟฉำย	เพื่อเปลี่ยนทิศทำงกำรเคลื่อนที่

ของแสง	จำกนั้นส่องไฟฉำยให้แสงกระทบปริซึม	ณ	ต�ำแหน่งเดิม	

๖.	 สังเกตและใช้ปำกกำอีกสีหนึ่งวำดเส้นทำงกำรเคลื่อนที่แสงไฟฉำย	ก่อนและหลัง

กระทบปริซึม	ลงในกระดำษบรู๊ฟสีขำว	

๗.	 ปฏิบัติตำมข้อที่	๕	-	๖	อีก	๑	ครั้ง	

๘.	 น�ำปรึซึมออก	แล้วลำกเส้นเชื่อมต่อจุดที่สังเกตกำรเคลื่อนที่ของแสงในบริเวณที่เคย

วำงปริซึมของแต่ละสี

๙.	 ลำกเส้นแนวฉำก	ซึ่งเป็นเส้นที่ท�ำมุมฉำกกับแนวกำรวำงตัวของปริซึม	ณ	ต�ำแหน่งที่

แสงตกกระทบ	และต�ำแหน่งที่แสงออกจำกปริซึม	ดังภำพที	่๓

	 																																	ภำพที่	๓	กำรลำกเส้นแนวฉำก
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บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๒-๐๑

๑๐.	 ตัดภำพบนกระดำษบรู๊ฟที่ได้จำกกำรท�ำกิจกรรมติดในใบงำน

๑๑.	 ใช้ไม้โปรแทรกเตอร์วดัมมุตกกระทบ	ซ่ึงเป็นมมุท่ีเส้นทำงกำรเคล่ือนท่ีของแสงตกกระทบ 

กบัเส้นแนวฉำก	และวดัมมุหกัเหซึง่เป็นมมุทีเ่ส้นทำงกำรเคลือ่นทีข่องแสงหกัเหท�ำกับ

เส้นแนวฉำก	เมือ่แสงเคลือ่นทีจ่ำกอำกำศเข้ำสูป่รซิมึ	และวดัมมุตกกระทบ 

และมุมหักเหเมื่อแสงเคลื่อนที่จำกปริซึมสู่อำกำศ	แล้วบันทึกผล



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๒-๐๑

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

	 ภำพกำรเคลื่อนที่ของแสง	เมื่อแสงเคลื่อนที่จำกอำกำศสู่ปริซึม 

และจำกปริซึมสู่อำกำศ

ใบงำน ๐๑  :  กำรหักเหของแสง
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บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๒-๐๑

มุมตกกระทบและมุมหักเห	เมื่อวำงปริซึมครั้งแรก

มุมตกกระทบและมุมหักเห	เมื่อเปลี่ยนต�ำแหน่งของกระดำษแข็งสีด�ำและไฟฉำย		

มุมตกกระทบและมุมหักเห	เมื่อเปลี่ยนต�ำแหน่งของกระดำษแข็งสีด�ำและไฟฉำย		

เมื่อแสงเคลื่อนที่จำกอำกำศสู่ปริซึม

เมื่อแสงเคลื่อนที่จำกอำกำศสู่ปริซึม

เมื่อแสงเคลื่อนที่จำกอำกำศสู่ปริซึม

เมื่อแสงเคลื่อนที่จำกปริซึมสู่อำกำศ

เมื่อแสงเคลื่อนที่จำกปริซึมสู่อำกำศ

เมื่อแสงเคลื่อนที่จำกปริซึมสู่อำกำศ

มุมตกกระทบ	เท่ำกับ

มุมหักเห	เท่ำกับ

มุมตกกระทบ	เท่ำกับ

มุมหักเห	เท่ำกับ

มุมตกกระทบ	เท่ำกับ

มุมหักเห	เท่ำกับ

มุมตกกระทบ	เท่ำกับ

มุมหักเห	เท่ำกับ

มุมตกกระทบ	เท่ำกับ

มุมหักเห	เท่ำกับ

มุมตกกระทบ	เท่ำกับ

มุมหักเห	เท่ำกับ



บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๒-๐๑
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๑.	 เมื่อแสงเคลื่อนที่จำกอำกำศไปยังปริซึมทรงสี่เหลี่ยม	มีกำรเปลี่ยนทิศทำง

	 กำรเคลื่อนที่ของแสงหรือไม่	อยำ่งไร

๒.	 เมื่อแสงเคลื่อนที่จำกปริซึมไปยังอำกำศ	มีกำรเปลี่ยนทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของแสง

หรือไม	่อย่ำงไร

๓.	 เมื่อแสงเคลื่อนที่จำกอำกำศสู่ปริซึม	ขนำดของมุมตกกระทบและมุมหักเห

เปลี่ยนแปลงหรือไม่	อยำ่งไร

๔.	 เมื่อแสงเคลื่อนที่จำกปริซึมสู่อำกำศ	ขนำดของมุมตกกระทบและมุมหักเห

เปลี่ยนแปลงหรือไม่	อยำ่งไร

๕.	 จำกกิจกรรมนี้สรุปได้ว่ำอยำ่งไร

ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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กิจกรรมที่ ๒ กำรกระจำยของแสงเป็นอย่ำงไร

บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๒-๐๒

จุดประสงค์

อธิบำยกำรกระจำยของแสง	

วิธีท�ำ

๑.	 จัดอุปกรณ์ตำ่ง	ๆ 	ดังภำพที่	๑

๒.	 ท�ำห้องให้มืด	เปิดไฟฉำยแล้วส่องให้แสงไฟฉำย

ผ่ำนรูกระดำษแข็งสีด�ำไปยังปริซึม	สังเกตภำพ

บนกระดำษฉำกสีขำว	แล้วบันทึกผล	

ไฟฉำย

กระดำษสีขำว

กระดำษฉำกสีขำว

คลิปหูขำว

	 ภำพที่	๑	กำรจัดวำงอุปกรณ์ต่ำง	ๆ

ปริซึม

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 กระดำษแข็งสีด�ำขนำด	๑๕	x	๕	เซนติเมตร

๒.	 กรรไกร

๓.	 มีดคัตเตอร์

๔.	 ปริซึมทรงสี่เหลี่ยม

๕.	 ไฟฉำย

๖.	 กระดำษบรู๊ฟสีขำว

๗.	 คลิปหูขำว

๘.	 กระดำษแข็งสีขำว

๙.	 ไม้บรรทัด



บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

	 ภำพที่ปรำกฏบนกระดำษฉำกสีขำว

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

57

บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๒-๐๒

ใบงำน ๐๒  :  กำรกระจำยของแสง
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บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๒-๐๒

๑.	 เมื่อแสงผ่ำนปริซึม	เรำสังเกตเห็นแสงเป็นอยำ่งไร

๒.	 แสงแต่ละสีเคลื่อนที่ผ่ำนปริซึมด้วยเส้นทำงเดียวกันหรือไม	่รู้ได้อย่ำงไร

๓.	 แสงแต่ละสีที่ผ่ำนปริซึมมำจำกไหน	

๔.	 แสงจำกไฟฉำยที่ปรำกฏบนกระดำษฉำกสีขำว	ประกอบด้วยสีอะไรบ้ำง

๕.	 จำกกิจกรรมนี้สรุปได้วำ่อย่ำงไร

ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

59

บ. ๘.๒ / ผ. ๒.๒-๐๓

๒.	 คนลอยคอในน�้ำจะเห็นล�ำตัวสั้นหรือยำวกว่ำปกติเพรำะเหตุใด

ใบงำน ๐๓  :  แบบฝึกหัด เรื่องกำรหักเหและกำรกระจำยของแสง

๑.	 วำดลูกศรเพื่อแสดงวำ่	หลังจำกแสงเคลื่อนที่จำกอำกำศไปกระทบแท่งแก้ว 

แล้วแสงมีกำรเคลื่อนที่ต่อไปหรือไม	่และอยำ่งไร	พร้อมทั้งเขียนค�ำบรรยำย

แท่งแก้ว

อำกำศ

๓.	 เรำมองเห็นรุ้งเป็นแสงสีได้อย่ำงไร
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บ. ๘.๓ / ผ. ๓

ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ๕ และ ๖
61

เรื่อง แสงกับพลังงำน

หน่วยย่อยที่ ๓ 

พลังงานแสง



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

62

บ. ๘.๓ / ผ. ๓-๐๑

กิจกรรมที่ ๑ พลังงำนแสงเปลี่ยนเป็นพลังงำนอะไร 

จุดประสงค์

สังเกต	ทดลองและอธิบำยกำรเปลี่ยนพลังงำนแสงเป็นพลังงำนอื่น

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 กระดำษแข็งขนำด	๕	x	๕	เซนติเมตร

๒.	 เทปกำว

๓.	 เทอร์มอมิเตอร์ยำว

๔.	 แว่นขยำย

วิธีท�ำ

๑.	 ติดเทอร์มอมิเตอร์ทั้ง	๓	อันลงบนกระดำษแข็งแต่ละแผ่น	ดังภำพ

	 											อันที่	๑														อันที่	๒															อันที	่๓

๒.	 น�ำแผ่นกระดำษแข็งที่ติดกับเทอร์มอมิเตอร์อันที่	๑	ไปวำงไว้ในบริเวณที่ร่ม	 

และอันที่	๒	และ	๓	ไปวำงบริเวณที่มีแสงแดด	จำกนั้น	อ่ำนคำ่อุณหภูมิ 

บนเทอร์มอมิเตอร์แต่ละอัน	แล้วบันทึกลงในตำรำงนำทีที	่๐	

๓.	 ใช้แว่นขยำย	๑	อัน	รวมแสงแดดให้ตกกระทบบริเวณกระเปำะของ 

เทอร์มอมิเตอร์อันที	่๓

๔.	 อ่ำนค่ำอณุหภมูบินเทอร์มอมเิตอร์แต่ละอนัทกุ	ๆ 	๒	นำท	ีแล้วบนัทกึลงในตำรำง



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

63

บ. ๘.๓ / ผ. ๓-๐๑

อุณหภูมิของเทอร์มอมิเตอร์ ณ เวลำต่ำง ๆ  ในแต่ละบริเวณ (องศำเซลเซียส)

นำทีที่ ๐
บริเวณต่ำง ๆ

นำทีที่ ๒ นำทีที่ ๔ นำทีที่ ๖ นำทีที่ ๘ นำทีที่ ๑๐

อันที่	๑
(บริเวณที่ร่ม)

อันที่	๒
(บริเวณที่มี
แสงแดด)

อันที่	๓
(บริเวณที่มี
แสงแดดและ	
ใช้แว่นขยำย)

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ตำรำง อุณหภูมิของเทอร์มอมิเตอร์ ณ บริเวณต่ำง ๆ  

ใบงำน ๐๑  :  กำรเปลี่ยนพลังงำนแสง
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บ. ๘.๑ / ผ. ๓- ๐๑

อุณหภูมิของเทอร์มอมิเตอร์

(องศำเซลเซียส)

เวลำ

(นำที)
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บ. ๘.๓ / ผ. ๓-๐๑

๑.	 ตอนเริ่มกำรทดลอง	อุณหภูมิของเทอร์มอมิเตอร์แต่ละอันมีอุณหภูมิเหมือนหรือ 

แตกต่ำงกันหรือไม่	อยำ่งไร

๒.	 เมื่อเวลำผ่ำนไป	๑๐	นำท	ีอุณหภูมิของเทอร์มอมิเตอร์ที่อยู่ในแต่ละบริเวณมีอุณหภูมิ

เหมือนหรือแตกตำ่งกันหรือไม่	อยำ่งไร

๓.	 เทอร์มอมิเตอร์อันใดมีอุณหภูมิเพิ่มขึ้นมำกที่สุด	เพรำะเหตุใด

๔.	 ควำมร้อนและแสงสัมพันธ์กันอย่ำงไร

ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

66

กิจกรรมที่ ๒ เซลล์สุริยะเกี่ยวข้องกับพลังงำนแสงอย่ำงไร

บ. ๘.๓ / ผ. ๓-๐๒

จุดประสงค์

วัสดุ-อุปกรณ์

สังเกต	ทดลอง	และอธิบำยกำรเปลี่ยนพลังงำนแสงเป็นพลังงำนอื่น

๑.	 ชุดเซลล์สุริยะ

๒.	 กระดำษทึบแสง

วิธีท�ำ

๑.	 สังเกตส่วนประกอบของเซลล์สุริยะ

๒.	 น�ำชุดเซลล์สุริยะไปไว้ในบริเวณที่มีแสงแดด	ดังภำพที่	๑

	 																																							ภำพที่	๑	กำรจัดอุปกรณ์

๓.	 สังเกตกำรหมุนของพัดลม	แล้วบันทึกลงในตำรำง	

๔.	 น�ำกระดำษทึบแสงมำปิดบริเวณเซลล์สุริยะ	ดังภำพที	่๒

	 																																							ภำพที่	๒	กำรจัดอุปกรณ์

๕.	 สังเกตกำรหมุนของพัดลมอีกครั้ง	แล้วบันทึกลงในตำรำง



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

67

บ. ๘.๓ / ผ. ๓-๐๒

กำรหมุนของพัดลม

เมื่อไม่มีกระดำษ เมื่อมีกระดำษ

สรุปผลจำกกำรท�ำกิจกรรม

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

 ตำรำง ผลกำรสังเกตกำรหมุนของพัดลมของเซลล์สุริยะ

ใบงำน ๐๒  :  เซลล์สุริยะ



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

68

บ. ๘.๓ / ผ. ๓-๐๓

๑.	 ยกสถำนกำรณ์/เหตุกำรณ์ในชวีติประจ�ำวนัท่ีมกีำรเปล่ียนพลังงำนแสงเป็นพลังงำนอืน่	

(๒	สถำนกำรณ์)	โดยอธบิำยว่ำพลังงำนแสงเป็นพลังงำนอะไร	สังเกตได้จำกอะไร

๒.	 ถ้ำเรำต้องกำรใช้เซลล์สุริยะในกำรผลิตพลังงำนไฟฟำ้	มีข้อจ�ำกัดอย่ำงไรบ้ำง

ใบงำน ๐๓  :  แบบฝึกหัด เรื่องแสงกับพลังงำน



โรงเรียน	 ข้อสอบวิชำ	วิทยำศำสตร์	

หน่วยกำรเรียนรู้ที่	๘	เรื่อง	แสงและปรำกฏกำรณ์ที่เกี่ยวข้อง

ภำคเรียนที่				 			ปีกำรศึกษำ	 							ชั้นประถมศึกษำปีที่

สอบวันที่

69

ชื่อ	-	นำมสกุล	 เลขที่	 ชั้น

69

คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้

ค�ำชี้แจง : 

ข้อสอบมีทั้งหมด	๑๓	ข้อ	เป็นแบบเลือกตอบทั้งหมด	ให้นักเรียนเลือกค�ำตอบที่ถูกต้อง

ที่สุดเพียงข้อเดียว	โดยกำรท�ำเครื่องหมำย X ลงในกระดำษค�ำตอบ

๑๓

ขอให้นักเรียนตั้งใจท�ำข้อสอบด้วยควำมซื่อสัตย์สุจริต
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A A A A

๒.	 ลูกศรในภำพใดแสดงกำรเคลื่อนที่ของแสงหลอดไฟ	ณ	ต�ำแหน่ง	A	ได้ถูกต้องที่สุด

๓.	 ลูกศรในภำพใดแสดงกำรเคลื่อนที่ของแสง	ซึ่งท�ำให้ผู้สังเกต	(คน)	มองเห็นวัตถ	ุ

(แมว)	ได้ถูกต้องที่สุด

ก.		 	 ข.

ค.		 	 ง.

ก.														ข.																ค.															ง.

๐ ๑ ๒ ๓ ๗๔ ๘๕ ๙ ๑๑๖ ๑๐ ๑๒

วัตถุทึบแสง
A B C D HE IF JG

๑.	 นกัเรยีนก�ำลงัมองไปข้ำงหน้ำ	และเห็นเทียนไข	๑๐	เล่ม	(A	-	J)	ณ	ต�ำแหน่งท่ี	๐	-	๙ 

เซนติเมตร	บนไม้บรรทัดแท่งหนึ่ง	ตำมล�ำดับ	นอกจำกนี้	ยังมีวัตถุทึบแสง	ขนำด	๒	

เซนติเมตร	ณ	ต�ำแหน่ง	๑๐	เซนติเมตร	บนไม้บรรทัดแท่งเดียวกัน	หำกเลื่อนวัตถุ

ทึบแสงไปไว้	ณ	ต�ำแหน่ง	๔.๕	เซนติเมตร	นักเรียนจะมองไม่เห็นเทียนไขเล่มใด

ก.	 D	และ	E		 ข.	 E	และ	F

ค.	 F	และ	G	 ง.	 G	และ	H
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A B C

เส้นแนวฉำก
รังสีตกกระทบ

รังสีตกกระทบ

รังสีตกกระทบ

รังสีตกกระทบ
เส้นแนวฉำก

เส้นแนวฉำก

เส้นแนวฉำก

๕.	 จำกภำพแสดงแสงเมื่อตกกระทบวัตถุต่ำง	ๆ 	ข้อใดต่อไปนี้เรียงล�ำดับประเภทของ

วัตถุ	A		B	และ	C	ตำมล�ำดับ	ได้อย่ำงถูกต้อง

๖.	 ภำพในข้อใดแสดงทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของแสงสะท้อน	(สีแดง)	จำกพื้นผิวเรียบ 

ได้อย่ำงถูกต้องที่สุด

ก.	 วัตถุทึบแสง	ตัวกลำงโปร่งใส	ตัวกลำงโปร่งแสง

ข.	 วัตถุทึบแสง	ตัวกลำงโปร่งแสง	ตัวกลำงโปร่งใส

ค.	 ตัวกลำงโปร่งใส	ตัวกลำงโปร่งแสง	วัตถุทึบแสง

ง.	 ตัวกลำงโปร่งแสง	ตัวกลำงโปร่งใส	วัตถุทึบแสง		

ก.

ค.

ข.

ง.

๔.	 ข้อใดต่อไปนี้อธิบำยกำรเกิดเงำเมื่อน�ำวัตถุทึบแสงมำกั้นระหว่ำงแหล่งก�ำเนิดแสง

และฉำกรับแสงได้ถูกต้องที่สุด

ก.	 เงำเกิดขึ้นบนฉำกในบริเวณที่มีสีเข้ม

ข.	 เงำเกิดขึ้นบนฉำกเป็นบริเวณที่มีแสงน้อยกวำ่บริเวณข้ำงเคียง	

ค.	 เงำเกิดขึ้นในบริเวณด้ำนหลังผู้สังเกต	ที่ไม่มีแสงตกกระทบ

ง.	 เงำเกิดขึ้นในบริเวณด้ำนหลังผู้สังเกต	โดยมีแสงน้อยกว่ำบริเวณข้ำงเคียง
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๗.	 ภำพในข้อใดแสดงทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของแสงสะท้อน	(สีแดง)	จำกพื้นผิวขรุขระ	

ได้อยำ่งถูกต้องที่สุด	

๘.	 จำกภำพปรำกฏกำรณ์	เมื่อแสงเคลื่อนที่จำกตัวกลำงชนิดหนึ่งไปยังอีกชนิดหนึ่ง	

(เช่น	จำกอำกำศไปยังแท่งแก้ว)	ข้อใดต่อไปนี้สรุปถูกต้องที่สุด

	 A.	แสงเกิดกำรหักเห	

	 B.	แสงเกิดกำรสะท้อน

	 C.	แสงเกิดกำรเลี้ยวโค้ง

ก.	 A	และ	B	 ข.	 A	และ	C

ค.	 B	และ	C	 ง.	 A	B	และ	C	

ก.

ค.

ข.

ง.
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๙.	 จำกภำพดินสอในแก้วน�้ำและบริเวณเหนือผิวน�้ำมีลักษณะไม่ต่อเป็นแท่งเดียวกัน	

เกี่ยวข้องกับสมบัติใดของแสงมำกที่สุด

๑๐.	 เหตุกำรณ์ใดที่แสดงว่ำ	แสงเปลี่ยนไปเป็นพลังงำนควำมร้อน

๑๑.	 เหตุกำรณ์ใดที่แสดงว่ำ	แสงเปลี่ยนไปเป็นพลังงำนไฟฟ้ำ

ก.	 บริเวณที่แสงตกกระทบจะมีอุณหภูมิร้อนกว่ำบริเวณที่ไม่มีแสงตกกระทบ

ข.	 เครื่องคิดเลขที่มีเซลล์สุริยะสำมำรถท�ำงำนได้เมื่อมีแสงตกกระทบ

ค.	 บริเวณที่มีแสงตกกระทบจะสว่ำงกว่ำบริเวณที่ไม่มีแสงตกกระทบ

ง.	 หลอดไฟสำมำรถเปล่งแสงได้เมื่อมีกระแสไฟฟำ้ผ่ำน

ก.	 บริเวณที่แสงตกกระทบจะมีอุณหภูมิร้อนกว่ำบริเวณที่ไม่มีแสงตกกระทบ

ข.	 เครื่องคิดเลขที่มีเซลล์สุริยะสำมำรถท�ำงำนได้เมื่อมีแสงตกกระทบ

ค.	 บริเวณที่มีแสงตกกระทบจะสว่ำงกว่ำบริเวณที่ไม่มีแสงตกกระทบ

ง.	 หลอดไฟสำมำรถเปล่งแสงได้เมื่อมีกระแสไฟฟำ้ผ่ำน

ก.	 กำรสะท้อนของแสง

ข.	 กำรหักเหของแสง

ค.	 กำรกระจำยของแสง

ง.	 กำรเคลื่อนที่ของแสง
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๑๓.	ปัจจัยใดต่อไปนี้ที่ไม่เกี่ยวข้องกับกำรเกิดรุ้งกินน�้ำ

ก.	 แสง	 ข.	 หยดน�้ำ

ค.	 อำกำศ	 ง.	 ลม

๑๒.	จำกภำพซึ่งแสดงผลของกำรส่องแสงให้เคลื่อนที่ผำ่นปริซึม	

ข้อใดสรุปถูกต้องเกี่ยวกับกำรเกิดแสงสีต่ำง	ๆ

ก.	 แสงสีต่ำง	ๆ 	เกิดจำกกำรเพิ่มสีให้แสงขำวโดยปริซึม

ข.	 แสงสีต่ำง	ๆ 	เกิดจำกกำรกระจำยแสงขำวโดยปริซึม

ค.	 แสงสีต่ำง	ๆ 	เกิดจำกกำรปนเปื้อนของแสงเมื่อผำ่นปริซึม

ง.	 แสงสีต่ำง	ๆ 	เป็นองค์ประกอบภำยในของปรึซึม
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